Escuelas de Wallingford
Diciembre de 2025

Precio del desayuno: $2.00

BREAKFASTL,

$0.30 para quienes cumplan los requisitos para comidas a precio reducido y gratis para quienes cumplan los requisitos para comidas gratuitas.

Menu de desayuno de la escuela primaria
Sitio web para pagos en linea: https://lingqconnect.com/DBDL9D

iPop Tart de fresa integral!

Jugo de frutas frio
Eleccion de leche

iPan de desayuno de
calabaza!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

Miércoles

iMagdalena con chispas de chocolate!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

Jueves

iPanecillo de desayuno
con remolino de frambuesa!

Jugo de frutas frio
Eleccion de leche

Viernes

iPalitos de rosquilla para

el desayuno!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iDesayuno redondo de
avena y chocolate!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iPanecillo de desayuno con canela!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iMagdalena integral de arandanos!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iBuen panecillo para el desayuno!

Jugo de frutas frio
Eleccion de leche

iPan de platano para el
desayuno!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

jFrudel de manzana!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iPastel de migas de desayuno
con canela!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iPanecillo de boniato para el
desayuno!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iCremallera de chocolate
para el desayuno!

Jugo de frutas frio
Eleccion de leche

iPan de desayuno con
limén!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iBarrita de avena con chispas de
chocolate para el desayuno!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

iMagdalena integral de
manzana y canela!

Fruta fresca entera o

Manzanas en rodajas
Eleccion de leche

jReceso
navideno!

iEl personal de
nuestra cafeteria
les desea unas felices
fiestas y un prospero
afno nuevo!
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Todos los menus de desayuno diario cumplen con el programa de desayunos escolares del USDA, que establece un patrén de comidas de 5 dias para los grados de preescolar a quinto. Todos los componentes

de las comidas cumplen con los requisitos de granos integrales del USDA y equivalen a una o dos porciones de granos. Todas las frutas y jugos ofrecidos equivalen a una taza.

Las opciones de leche incluyen leche desnatada con chocolate o leche semidesnatada (1%). En preescolar solo se ofrece leche semidesnatada (1%).
iLl&menos o envienos un correo electrénico si tiene preguntas o comentarios! Jim Bondi, Director del Servicio de Alimentacion, al 203-294-5928 o

a jbondi@wallingfordchools.org

iEsta organizacién es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades!



https://linqconnect.com/DBDL9D

